
5. Порядок оргаппзацпи электроншого обученпя п прпмеuеншя дпстанцпокпых образовательных
техlrологшй

5.1. ВыбоР предш{етов дIя из}чеfiиJI с применением электроннОГО обlr.rения и дистанционнътх
образоваТелirr.п* технологИй осущесТвляетсЯ учащимиСя ипи родитепями (законпыми представителями)

по согласованию со Школой.
5.2. С использованием элекц)оЕного обучекия и дистанционньrх образовательных технологий моryт

организовыватъся такие виды уrебньтх видов деятельяости (заяятий и работ), как:

-уроки;
-леIщии;
- семиЁары;

- практшIеские зtlнятиrl;

-лабораторные работы;
- контрольные работы;
- самостоятýльная работа;
- консультации с преподаватеJUIми.

5.3. отвеТственныЙ за электрОнное обуЧение контролирует процесс элекц)онного обуrения и
применениrI дистанциоЕньD( образовательных технологий, следит за своевременным заполнением

необходимых документов, в том числе )Iqурнапов.

5.4. ПрИ реализацИи образовательныХ програмМ с щ)имеЕеЕиеМ элоктронного обуrения, дистанциоfiных
образовательных технологий уштеJш и отtsетстtsенIrьIе лица ведут документацию: заполшIют xrypEilJl

успеваемости, выставJUIют в журнаJI отметки.
5.5. Рекомендуемаrr Еепрерывная дIительность работы, связаЕной с фиксацией взора непосредственЕо

Еа экране устройства отображеrrия информации fiа уроке, не должна превышать:

- дJIя обучающихся в I-IV кIIассах - 15 мин;

- дJIя обулающихся в V*YII кJIассах * 20 мин;

- дIя обl"rающихся в YIП-IХ кJIассах *25 мин;
- дJIя обучающlосся в Х_XI кJIассах на первом часу уrебных занятий - 30 мин, Ira втором - 20 мин.

оптима.ltьное количество занятутйс использоВанием персонаJIьцьrх электронно-вычислительных
машиЕ (пэвм) в течение учебного дня дJIя обучающихся I-IV кJIассов cocTaBJUIeT один урок, дIя
обучающшlся в V-VIII кгtассах - два урока, дrя обучающихся в IX*XI кJIассах - три урока.

5.6. При работе на ПЭВм дlя профилактики развития утомления необходимо осуществлять комIшекс

профилактических мероприятий в соответствии с СанПиН 2.2.212.4.1З40-03.

Во время перемен следует IIроводить сквозное цроветривание с обязательныМ ВЫХОДОМ

обуrающихся из кJIасса (кабинета).
5.7. ДIя обуrающихся в старших кJIассах при оргаЕIЕзации цроизводственного обучения

цродолжительность работы с ПЭВМ Е9 должна гIревышать 50 процеrrrов времени з.l}UIтиrI.

Дитеrr"нОсть работЫ с использОваЕиеМ пэвМ в период производственной црrжтики, без учебных
занятий, не должна превышать 50 процентов продоJI}кЕтельности рабочего времени при соблюдеЕии

режима работы и профшtактических мероприrгий.
5.8. Внеребные заняти,I с использованием ПЭВМ рекомендуется fiроводить Ес чаще дВух раЗ В неДеJIЮ

общей цродолжительностью :

- дш обучающихся II-V кJIасOов - не более 60 мин;

- дJIя обучающихся VI кJIассов и старше - не более 90 мин.
Время цроведения компьютерньгх игр с навязаrrным ритмом не должно превышать 10 миН ДЛЯ

учащID(сЯ II-V шlaccoB и 15 мин дпя }чащID(ся более старших кJIассов. Рекомендуется цроводить шх в

конце занятиJI.


